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PSICOLOGO CLINICO E DI COMUNITA
Abilitato e iscritto all’  Ordine Degli Psicologi del Piemonte con il numero 8118,
Operante come libero professionista in ambito privato e pubblico

Specializzando in Psicoterapia
Specializzazione in corso alla scuola di Psicoterapia della Gestalt di Torino.

Universita degli studi di Torino
Laurea in psicologia - indirizzo clinico e di comunita

Lg:;ﬂ;gzi con votazione 105/110
Tesi di ricerca psicometrica sulla qualita della vita nei malati di sclerosi muitipla in
collaborazione con il CRESM del S. Luigi di Orbassano.
Relatore: dott.sa ROSATO Rosalba. Coreelatore: dott.sa MOLINENGO Giorgia.
Liceo scientifico G. B. Bodoni Saluzzo (CN)

Psicopoint A.P.S, Settimo Torinese
Tirocinio formativo di psicoterapia (dal 2017- oggi)
Tkos Formazione Torino
Corso di qualificazione
“Sicurezza sul lavoro ai sensi del D. Lgs. 81/08 (2017)
MASTER,

CONVEGNI, CORsl | COTRAG. _ Torino
DI FORMAZIONE E | Congresso La violenza nei/dei legami (2017)

ALIFI NE
Qu CAZIO FLSILG. Torino

Congresso epistemologia, clinica e ricerca in Gestalt (2017)

Ordine degli Psicologi del Piemonte Torino
Convegno Lo psicologoe in ambito penale (2017)




MASTER,
CONVEGNI, CORSI
DI FORMAZIONE E
QUALIFICAZIONE

Ordine degli Psicologi def Piemonte Torino

Corso Laboratorio di progettazione sociale (2017)

Istituto di Psicologia Individuale A. Adler Torina

Dott. Teresio Minetti
Master MMPI-2 (Minnesota Multiphasic Personality Inventory) (2016)

Istituto di Psicologia Individuale A. Adler Torino

Prof. Lino Grandi
Master I trattamento della dipendenza da cocaina (2016)

Istituto A, Adler & Accademia del test proiettivo Terino
Dott. Teresio Minetti

i Seminario La psicopatologia psicodinamica (2015)

: Dott. Viola, Paolo Torino

Corso di formazione "Potenziamento defla memaoria
e sistemi rapidi di apprendimento” {2015)

Dott. Festa, Davide Torino

. Corso di formazione “Migliorare il proprio stile
i di comunicazione con la psicologia cognitiva” (2015)

Dott. Viola, Paoclo Milano

i Corso di formazione

“Il potere nascosto della mente” (2015)

Istituto A. Adler per Universita di Torino Torino
Tirocinio di 900 ore di psicologia clinica ai fini dell’ ammissione
all' esame di stato degli psicologi (2015-2016)

Dott. Ragazzi, Paolo Milano

Corso di formazione
“Soddisfazione e fidelizzazione del cliente.

 Strategie di comunicazione e negoziazione” (2014)

Eva Cansulting Fano

Corso di qualificazione
“Sicurezza sul lavoro ai sensi del D. Lgs. 81/08" (2014)

Dott. Scaccia, Paolo Torino

Corso di formazione
“Tecniche di negoziazione commerciale con la PNL" (2014)




MASTER,
CONVEGHNI, CORSI
DI FORMAZIONE E
QUALIFICAZIONE

i Dott. Viola, Paclo Venezia

! Corso di formazione

“Le trappole della mente” (2013)

Dott.sa Gaddi, Daniela Torino

Corso di formazione
“Gestire i conflitti” (2012)

Dott.sa Piccoli, Giovanna Torino

Corso di formazione
“Gestione del tempo e dello stress” {2012)

Dott. Andreoletti, Piercarlo Torino

Corso di formazione
“Analisi delle performance di vendita” (2012)

Awv. Di Benedetio, Pietro e Citta di Vercelli Vercelli
Corso di qualificazione
“La notifica degli atti di accertamento
e degli atti esecutivi” (2007) con successiva
abilitazione a messo notificatore e agente accertatore (2007)

i

Assaciazione La Sana Gola Milano
Corso di approfondimento sulla macrobiotica
presse La Sana Gola (2005)

PARTECIPAZIONI A

Convegno S5.IP.L (aprile2016)

Societa Italiana di Psicologia Individuale Bologna
“Afteggiamenti e controatteggiamenti — Teoria, (linica, Ricerca”

predisposizione del poster presentato dalla dott.sa Gloria Fasano dal titolo
"analfabetismo emotivo e relazionale ai tempi di internet” |

Convegno Unicef (novembre 2015) Asti
“Attenzione a non cadere neffa  “rete” . informi@moci”

CONVEGNI E correlatore nell’ intervento di presentazione di un’ indagine sull’ utilizzo di internet
INCONTRI e nuove tecnologie da parte def minori con la dott.sa Gloria Fasano, psicoterapeuta e
presidente del comitato Unicef di Asti.
Incontro tatuaggi (marzo 2015) Torino
: “Significat], linguagagi del corpo, cuftura”
E organizzate dall' Istituto Adler in collaborazione con I Associazione Lombroso
discussione con Claudio Ciliberti {Presidente Associazione Madificazioni Corporee del
Piemonte).
Certificazione NUOVA ECDL FULL STANDARD (2018) rilasciate da AICA
COMPETENZE (Associazione Italiana per l'informatica ed il Calcolo Automatico) di Milano per i

INFORMATICHE

seguenti moduli: Computer Essentials - Online Essentials - Word Processing —
Spreadsheets - IT Security — Presentation - Online Collaboration,




 europass

Tecnico hardware di ottimo livello su PC, MAC e laptop con capacita di assemblaggio

e riparazione di calcolatori elettronici.

| Vastissima esperienza di instalfazione e configurazione software e di configurazione reti
in ambiente Windows e Macintosh,
i Conoscenza approfondita di tutti i pitr diffusi pacchetti software in ambiente Windows

COMPETENZE e Macintosh.
INFORMATICHE Conoscenza dei protocolli di trasmissione terrestre e mobile e dei protocolli di
{ trasmissione dati.
Docente software durante |' attivitd di volontariato nella biblioteca del comune di
Manta, che aspitava anche la sala informatizzata dell’ associazione Giari  'ntussia
(sottocitata nella sezione no profit), ho presieduto a minimo 100 ore di lezioni frontali
e di gruppo nel laboratori di informatica.
spagnolo: ottima comprensione e buona conoscenza parlata e scritta
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE
SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione Prodl{ZIOHE
orale scritta
c2 c2 Cl Cl Bl
inglese: buana comprensione e conoscenza scritta, sufficiente conoscenza parlata
PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
LINGUE PARLATE . Produzione Produzione
Ascolto Lettura Interazione .
orale scritta
A2 C2 B1 B1 B2
francese: sufficiente comprensione e conoscenza scritta, discreta conoscenza parlata
PRODUZICNE
G ENSI
OMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
. Praduzione Produzione
Ascolto Lettura Interazione ,
orale scritta
B1 C1 B2 Bl Al
dal 2017 ad oggi Psicopoint S.rk. / TerCare s.rl. Settimo Torinese
Psicologia di comunita
Psicologo all' interno di una struttura residenziale per ospiti psichiatrici.
dal 2017 ad oggqi Orange Pix s.il. Biella
ESPERIENZE Psicologia del lavoro
LAVORATIVE

Dal 2017 ad oggi Mappatura e analisi dei processi e dei ruoli aziendali, revisione
organizzativa, definizione dei fabbisogni, indagini di clima organizzativo. Career
Counseling. Selezione del personale. Definizione del fabbisogno e analisi delle

i mansioni, reclutamento, selezione, colloqui e interviste per selezione del personale,
! Sviluppo e gestione psicologica delle risorse umane attraverso attivita analisi della




ESPERIENZE
LAVORATIVE

i motivazione, progettazione, realizzazione di interventi di formazione aziendale e
! supervisione nei gruppi di lavoro, monitoraggio e follow-up dell’  attivitad formativa.

dal 2017 ad oqgi Orange Pix Biella

Project manager sviluppo software

Dal 2017 project manager per lo sviluppo di un gestionale informatico per
un’' azienda di riscossione iscritta all' albo del Ministero dell’ Economia e delle
Finanze.

2017 Istituto Comprensivo 2 Asti

Psicologia scolastica
Psicologo all' interno della scuola secondaria di primo grado Goltieri per attivita di
sportello di ascoltto agli studenti, interventi psicoeducativi nelle classi e supporto in
supervisione ai dacenti

dal 2006 al 2016 Duomo GPA sr.l. Milano

| Area manager Piemonte, Valle d’ Aosta e Liguria

Dal 2006 Ispettore tributario con attivita di controlli tributari sul territorio di
Piemonte e Liguria.

Dal 2009 Integrazione delle mansioni a livello di coordinamento sull’  area operativa
di circa 70 unitd tra dipendenti e collaboratori,

Dal 2012 fino a ottobre 2016: integrazione delle mansioni a liveflo di trattative
commerciali.

dal 2001 al 2006 Aginform Computer Torino

: Dirigente reparto tecnico

Gestione del settore tecinico di assistenza al pubblico.
Nei precedenti anni responsabile del settore di assemblaggio, preventivi, vendite e
attivazioni di nuovi contratti.

| dal 1995 al 2003
Collaboratore per progetti, corsi e pubblicazioni nell’ ambito sociale

Ideazione e sviluppo di progetti, libri, studi di settore nell” ambito della prevenzione
al disagio e promozione al benessere in collaborazione con educatori professionali,
enti ed istituti superiori (zona saluzzese).

dal 2000 al 2001 Torino
Freelance nel settore informatico

Assistenza tecnica hardware e software in remoto e a domicilio sia a ditte che a
privati.

dal 1999 al 2000 Protea Engineering Saluzzo (CN)
Dirigente di un negozio di telefonia fissa e mobile

! Vendite e attivazioni di telefonia fissa e mobile incrementate del 200% nel giro diun
anno.

dal 1994 al 2006 Duomo GPA S.rk Milano




i Responsabile locale per la riscossione tributi
Gestione e riscossione di tasse comunali di pubblicita e occupazione di aree pubbliche
i in alcuni comuni del cuneese.

dal 2017 ad oggi Sacio Associazione Cerchio degli Uomini Torino

Cerchio degli uomini

i Promozione di azioni culturali e di prevenzione alla violenza alle donne tramite il
! lavoro con uomini autori di violenza,

2015-2016 Accompagnamento disabili (tirocinante di psicologia) Torino
A.S.D. Total Sport

Accompagnamento in campo durante allenamenti e partite di calcio di una squadra di
disabili motori.

1997-1998 Servizio civile (obiettore) Sanfré (CN)
Casa di riposo comunale
Intensa attivita di supporto fisico e psicologico agli anziani ricoverati presse la casa di

NO PROFIT
E : riposo comunale.
ATTIVITA DI
VOLONTARIATO 1996-1996  Associazione Giari  'ntussia Manta (CN)
Presidente dell’ associazione e responsabile della sala informatizzata
Organizzazione di eventi, corsi di informatica a tutti i livelli, gestione logistica e tecnica
| dei locali dell’ associazione per centinaia di ore di didattica. Promozione e sviluppo di
progetti di prevenzione,
1995  Associazione Giari  'ntussia Manta (CN)
Socio fondatore dell’ associazione culturale
no-profit Giari ‘'ntussia per la promozione del benessere giovanile. L' associazione &
: ancora attiva e prosegue nei suoi intenti con molta assiduita.
1994 Biblioteca Civica di Manta Manta (CN)
Responsabile della biblioteca civica
Informatizzazione della vecchia gestione cartacea e promozione di fiere ed eventi
culturali. Gestione sala informatizzata presente nella hiblioteca.
Spiccate capacitd interpersonali e innata capacitd di problem solving.
Forte attitudine al lavoro di gruppo, estrema flessibilita e disponibilita, ottima dialettica,
capacita gestionali, predisposizione per una leadership trainante: tutte doti personali
rafforzate dai percorso di studi in psicologia, dai corsi di specializzazione svolti e dalle
esperienze lavorative,
N Grande responsabilith e impegno nel rispetto dei programmi e delle tempistiche
CAPACITA progettuali.
PERSONALI

Nelle mie ultime esperienze lavorative ho dato ampia prova di saper favorire la
redditivitd e del funzionamento delle strutiure in cui sono stato inserito ponendo
I' attenzione non solo all’ efficienza della struttura, ma anche all' efficacia del lavoro
svolto.




SVeuropass

A fronte delle suddette comprovate capacitd mi & state chiesto in pill occasioni di
partecipare a piani di intervento straordinari, sviluppo di nuove strafegie e

CAPACITA ristruiturazioni di parti dell’ azienda,

PERSGNALI Buona abilitd nell' organizzazione e promozione di eventi promozionali, briefing e
' warkshop.

PASSIONI Lettura, cinema, musica, teatro, buona cucina, arte bonsai.

ASPIRAZIONI ED
OBIETTIVI

Abituato da sempre a gestire situazioni lavorative ed umane anche ad altissimo livello
di stress, sono solito dedicare tutto me stesso nell’ attivita in cui credo. Ho sempre
vissuto le difficoltd lavorative come questioni da affrontare con un atteggiamento
positivo oltre che come stimoli per fa mia crescita professionale.

PAROLE CHIAVE

Psicologia, Gestalt, Team Leader, Team Building, Leadership, Management, Solutions
Engineer, Area Manager, Consulente informatico, Marketing, Market Leader, Lead
Generation. '

Autorizzo it trattamento dei dati personali ai sensi della normativa vigente.

In fede:







